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WAS TREIBT MICH GERADE UM……

Ich habe meinen 
Prüfungs-
anspruch
verloren

Das Studium ist mir zu 
theoretisch- das habe 
ich mir ganz anders 

vorgestellt
Studieren kann ich 

mir nicht mehr 
leisten

Mir gefallen die 
meisten Fächer 

nicht mehr

Studium und Jobb 
passen einfach nicht 

mehr zusammen

Meine Gesundheit leidet

Lohnt sich das alles-
Wie sieht der 

Arbeitsmarkt danach 
aus?



Mögliche 
Ursachen 
ehrlich 
reflektieren:

o Inhalte Studium passen(doch) nicht zu den 

persönlichen Interessen ( 51%)

o Berufliche Möglichkeiten passen nicht zu den 
Interessen (33%)

o Zu wenig Austausch (auch aufgrund Covid) 33%

o Schlechte Betreuung (16%)

o Hohe Leistungsanforderungen (18%)

o Finanzielle Schwierigkeiten (10%)

o Bildungsweg bewusst als Überbrückung (26%)

Vgl BerO-Studie IAB - Abi 20/21 



Chancen für Umsteiger……..

Es gibt nicht „den 
besten Weg“ -                                                   
es gibt nur den für 
mich am besten 
passenden Weg!

In jeder Krise steckt eine neue Chance



    

Bill Gates – Mathe/Harvard - Microsoft

Barbara Schöneberger 10 Semester Soziologie, Moderatorin 

Anke Engelke Anglistik, Romanistik + Pädagogik; 
Komikerin, Schauspielerin

Marc Zuckerburg – Psychologie und Informatik – 
Gründer Facebook

Günter Jauch, Jura, Wer wird Millionär.....?

Stefan Raab; 5 Semester Rechtswissenschaften, Metzger; TV-Produzent

.... auch eine Idee – werde erfolgreich......erfinde Dich neu......



WWW.STUDIENABBRUCH-UND-DANN.DE

http://www.studienabbruch-und-dann.de/


Wechsel des 
Studienfachs

Wechsel der 
Hochschulform

Wechsel der Studienform

Wechsel des 
Studienortes

Kleiner Kurswechsel bewirkt manchmal 
Wunder - Orientierung über alternative Qualifizierungswege



➢ Fachwechsel   → erbrachte Leistungen anerkennen lassen   
       
                                  
➢ Persönliche Krise / gesundheitl. Beschwerden
                                    → Nähe Familie/Freundeskreis suchen  
  → psychologische 
                                         Beratungsstellen aufsuchen 
                                       z.B. an den Hochschulen , Studentenwerke…

                                    
➢ Überforderung – Hilfen der Hochschulen nutzen/Vernetzung/    
                                         
                                    →
➢ Finanzielle Probleme → Bafög, Stipendien…… Beratungsstellen 

   
       

Professionselle Beratungsmöglichkeiten wahrnehmen



VERBLEIB VON STUDIENWECHSLER - BAWÜ

➢ 6 Monte nach 
Studienabbruch sind 
44% in Ausbildung (2,5  
Jahre danach 63%)

➢ 25% studieren erneut

www.gut-ausgebildet.de/

Weiterhin guter Ausbildungsmarkt - 
Bewerbermarkt!

http://www.gut-ausgebildet.de/


RECHERCHE VON ZUHAUSE – 
WWW.ARBEITSAGENTUR.DE

Tipp: Eventuellen 
Arbeitslosengeldanspruch 
prüfen

http://www.arbeitsagentur.de/


WWW.MEINBERUF



NEUE IDEEN MIT CHECK-U
Pflichttest zur Studienorientierung



Ausbildung, Studium, Arbeit - Ausbildungssuche
Jobsuche 



ÜBERBRÜCKUNG ODER PERSPEKTIVENWECHSEL

✓  Freiwilligendienste mit Sonderformen /      
auch im Ausland

✓  Bundesfreiwilligendienst
✓  Ausland:  Au pair, work  and travel…….
✓  Freiwilliger Wehrdienst
✓Jobben
✓Praktikum zur Neuorientierung



…DAS TEAM DER STUDIEN- UND BERUFSBERATER HELFEN 

GERNE WEITER....

Berufs- und Studienberater:innen
Aalen: Aalen.Berufsberatung@arbeitsagentur.de 
 telef. Terminvereinbarung unter 0800 4555500

Hilfe zu diesen Themen:
Studien- und Berufswahl
Wege nach der FHR (FSJ, Ausland, Praktika,…)
Arbeitsmarkt und Aussichten
Studienfinanzierung (BAföG, Stipendien, 
Studienkredite,…)
Ausbildungsstellenvermittlung (auch DHBW-
Studienplätze)
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