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bringt weiter.



WAS TREIBT MICH GERADE UM......

Ich habe meinen
Priifungs-
anspruch

verloren

Das Studium ist mir zu
theoretisch- das habe
ich mir ganz anders

vorgestellt

Studieren kann ich
mir nicht mehr
leisten

Meine Gesundheit leidet

Mir gefallen die
meisten Facher
nicht mehr

Studium und Jobb
passen einfach nicht

Lohnt sich das alles-
mehr zusammen

Wie sieht der
Arbeitsmarkt danach
aus?



O

O

Inhalte Studium passen(doch) nicht zu den

personlichen Interessen ( 51%)

Berufliche Mdglichkeiten passen nicht zu den
Interessen (33%)

Zu wenig Austausch (auch aufgrund Covid) 33%
Schlechte Betreuung (16%)

Hohe Leistungsanforderungen (18%)
Finanzielle Schwierigkeiten (10%)

Bildungsweg bewusst als Uberbriickung (26%)

Vgl BerO-Studie IAB - Abi 20/21

Mogliche
Ursachen

ehrlich
reflektieren:

A

bringt weiter.



Chancen fur Umsteiger........
In jeder Krise steckt eine neue Chance

& Es gibt nicht ,den
besten Weg"“ -
es gibt nur den fiir
mich am besten
passenden Weg!




.... auch eine Idee — werde erfolgreich......erfinde Dich neu...._

Bill Gates — Mathe/Harvard - Microsoft

Barbara Schoneberger 10 Semester Soziologie, Moderatorin

Marc Zuckerburg — Psychologie und Informatik -
Grunder Facebook

Anke Engelke Anglistik, Romanistik + Padagogik;
Komikerin, Schauspielerin

Glinter Jauch, Jura, Wer wird Millionar.....?

Stefan Raab; 5 Semester Rechtswissenschaften, Metzger; TV-Produzent



WWW.STUDIENABBRUCH-UND-DANN.DE

Studium oder Ausbildung

Um die Durchldssigkeit zwischen beruflicher und hochschulischer Bildung zu verbessern, férdert die Initiative Bildungsketten Projekte wie
beispielsweise das Verbundvorhaben VerOnika (Verzahnte Orientierungsangebote zur beruflichen und akademischen Ausbildung) oder

Angebote fiir Studienabbrechende und Studienzweifelnde.

© Adobe Stock, NDABCREATIVITY

Mit der Allianz fiir Aus- und Weiterbildung haben sich Vertreterinnen und Vertreter der
Bundesregierung, der Bundesagentur fiir Arbeit, der Linder sowie Spitzenorganisationen der
Wirtschaft und Gewerkschaften darauf verstindigt, die Attraktivitét, Qualitit und
Integrationskraft der dualen Berufsbildung zu verbessern. Auch die Gleichwertigkeit von
beruflicher und akademischer Bildung ist ein wesentliches Ziel der Allianz-Partner. Jeder junge
Mensch soll auf dem Weg zu seinem Berufsabschluss bestmdglich unterstiitzt werden.

Das Bundesministerium fiir Bildung und Forschung (BMBF) fordert in der Initiative
Bildungsketten verschiedene Projekte, die zu einer verbesserten Verzahnung zwischen beruflicher
und akademischer Bildung fiihren und die Durchldssigkeit zwischen den Bildungssystemen
verbessern.

TR ""...

PP Fragen und Antworten zum

L} Studienabbruch

Die haufigsten Fragen rund um magliche Wege nach
einen Studienabbruch sowie alternative Bildungs- und
Berufswege, werden hier beantwortet. Dort finden sich
Links zu unterstiitzenden Angeboten.

> Zu den Fragen und Antworten zum Studienabbruch

Iﬁl Hintergrund

Welche Alternativen bestehen nach einem Studienabbruch?

Wechsel innerhalb des Hochschulsystems
Berufsausbildung

Umschulung und Teilqualifizierung
Duales Studium
Orientierungs(studien)programme
Praktikum

Freiwilligendienst

Zeit im Ausland

Berufliche Orientierung

Wo finde ich eine Berufliche Orientierung? v
Wie gelingt die Entscheidungsfindung? v
Wo kann Beratung in Anspruch genommen werden? v
Wo sind freie (Ausbildungs-)stellen zu finden? v

Begleitende Themen: psychologische Beratung, finanzielle Unterstiitzung, Sprachzertifikate
und internationale Studierende

Psychologische Unterstiitzung und Umgang mit Zweifeln oder Abbruchgedanken ~
Finanzielle Fragen (nach dem Studienabbruch) v
Sprachzertifikate ~
Internationale Studierende und Studienabbruch v
Erfahrungsberichte: So ging es anderen ~


http://www.studienabbruch-und-dann.de/

Kleiner Kurswechsel bewirkt manchmal
Wunder - Orientierung iiber alternative Qualifizierungswege




>

>

>

>

Fachwechsel -> erbrachte Leistungen anerkennen lassen

Personliche Krise / gesundheitl. Beschwerden
- Nahe Familie/Freundeskreis suchen
—> psychologische
Beratungsstellen aufsuchen
z.B. an den Hochschulen , Studentenwerke...

Uberforderung — Hilfen der Hochschulen nutzen/Vernetzung/

Wichtig: Brich deinen Studiengang erst ab, wenn du eine
9 Alternative gefunden hast. Ein flieRender Ubergang in ein
Finanzielle Probleme = Bafog, Stipendien...... Beratungsstellen neues Fach oder eine neue Hochschule vermeidet Liicken im

Lebenslauf.

Professionselle Beratungsmaoglichkeiten wahrnehmen



VERBLEIB VON STUDIENWECHSLER - BAWU

> 6 Monte nach .
Studienabbruch sind gut-ausgebildet.de

44% in Ausbildung (2,5 p
Jahre danach 63%) www.gut-ausgebildet.de/

Fachkrafte werden
gesucht
Insbesondere im

> 25% studieren erneut

Handwerk

o . Vorteile der
Weiterhin guter Ausbildungsmarkt - Studienabbrecher |

Bewerbermarkt!



http://www.gut-ausgebildet.de/

Tipp: Eventuellen

Arbeitslosengeldanspruch
RECHERCHE VON ZUHAUSE - priifen
WWW.ARBEITSAGENTUR.DE

Bundesagentur : oo 3
Q fir Arber Anmelden Q | eServices £ Suche Q

Schule, Ausbildung und Studium

UBERSICHT ‘ SCHULE AUSBILDUNG ‘ STUDIUM ‘ ZWISCHENZEIT

i Bl Do ,

Was passt zu mir? Ich will eine Ausbildung Ich will studieren Ausbildung oder
machen Studium? Oder beides?
Finde mit den Selbsterkundungstools Eine berufliche Ausbildung ist dein Ein Studium erdffnet dir zahlreiche Beide Wege haben ihre Vorteile.
heraus, welche Berufe oder zukunftssicherer Start ins Mdaglichkeiten. Finde einen Infarmiere dich liber deine

Studiengénge zu dir passen. Berufsleben. Studiengang, der zu dir passt. Mdoglichkeiten.


http://www.arbeitsagentur.de/

WWW M I I N B I RU I WARMBERUF  Noch planlos Berufe & Wege  Praktkum  Ausbildung Studium Bewerbung Q Einfacherklart ] Lehrende & Beratende
[ ]

Peee
Hilfe wahrend des Studiums

Manchmal lauft im Studium nicht alles rund. Wichtig ist: Du musst damit nicht allein
klarkommen. Hier findest du Infos und Anlaufstellen, die dich unterstiitzen.

Q Bundesagentur fiir Arbeit Q Suche @ Anmelden = Menii

bringt weiter, -

WAGAMBERUF  Nochplanlos  Berufe & Wege  Praktikum  Ausbildung  Studium Bewerbung  Q Einfacherklsrt 18] Lehrende & Beratende

Probleme wahrend des Regelstudienzeit
Studiums: Was jetzt? Uberschritten: Das
musst du wissen

Startseite > meinBERUF > Studium

Priifungsstress, Arger mit den

Lehrkraften oder personliche
Sorgen? Hier erfahrst du, was du
tun kannst und wo du Hilfe

Nicht alle schlieBen ihr Studium in
der vorgegebenen Zeit ab. Doch
was passiert eigentlich, wenn du

bekommst. ..  langer brauchst und was solltest
du dann tun?

Podcast: Zeitmanagement im Studium

Hinweis: Dieser Podcast wurde aus den eingestellten Portalen abi.de bzw. planet-
beruf.de in das neue meinBERUF-Portal ibernommen.

Probleme wahrend des

Studiums: Was jetzt? P
.- N e
Dieser Artikel beschreibt: b y % ‘

— Probleme im Studium klar erkennen: So klappt's )
— So kannst du deine Leistungen verbessern

— Schwierigkeiten mit Lehrkraften: Das kannst du tun

- Studiengang oder Uni wechseln: Wann ist das sinnvoll?
- Studium ganz abbrechen: Ausbildung als Altemative

- Wo gibt es Hilfe und Unterstiitzung?

— Haufige Fragen zu Problemen wahrend des Studiums

- Das konnte dich auch interessieren

bringt weiter.



NEUE IDEEN MIT?Z

CHECK-U
/ Pflichttest zur Studienorientierung

O e Entdecke in drei Schritten,
1S Pistsesamior et Qs W B QUMNRBER; M welche Ausbildungen zu dir
- e atn passen!

Startseste Schule, Ausbilung, Studium Checky - Der Berufstest fur Ausbiidung und Stud

I

i

—

Check-U - Der Berufswahltest
fiir Ausbildung und Studium

Willkommen zum kostenlosen Berufstest fir deee Entschuidung far
cine Ausbildung oder ein Studum

. - L e —

D Dein Kompetenz-Check
- * Pauser

ca. 80 Minuter

’o/ ey \ @ Jetztstarten

moglich
1. Schritt: Finde heraus, welche

Starken du hast

Deine Personalisierung

ca. o

einan personl;

sonkich ode
Zugangscode erhalten und Test starton

Du hast schon deinen Zugangscode?

2. Schritt: Beantworte Frager]
deinen Interessen und Talen

Viel Erfolg!

Deine Ergebnisse

3. Schritt: Entdecke Berufe, d
Zu deinen Starken und Interes:

passen



Ausbildung, Studium, Arbeit - Ausbildungssuche

Jobsuche

C A (%) https://www.arbeitsagentur.de/jobsuche/?angebotsart=4 75 a s

W Gebdrdensprache & Leichte Sprache @ Deutsch v

7'\ Bundesagentur fiir Arbeit 0 - =
G ghringtwelten Q Suche - Anmelden = Meni

Startseite > Jobsuche @ Meine Vormerkungen @& Meine Stellensuchen

Jobsuche

Was suchen Sie? Wo suchen Sie? Umkreis

Ausbildung/Duales Studium v z.B. Beruf, Stichwort, Referenznummer z.B. Ort, PLZ, Bundesland, Land : v Stellen finden

Finde eine geeignete Ausbildung im jeweiligen Berufsfeld in nur wenigen Klicks

® | & | & B | ¢ i

——

Land-, Forst- und . . . Lebensmittel und 3
Gartenbau Fertigung Fertigungstechnik Bau und Ausbau Gastgewerbe Gesundheit Handel
: X 3

|
LR i )
— ‘_'
Soziales und Kultur Unitéimehmensfihiling Untesnehimenshezagene {Tind Sicherheit und Militar Verkehr und Logistik Reinigung

und -organisation Dienstleistungen Naturwissenschaft



UBERBRUCKUNG ODER PERSPEKTIVENWECHSEL

v Freiwilligendienste mit Sonderformen /
auch im Ausland

v' Bundesfreiwilligendienst

v Ausland: Au pair, work and travel.......

v" Freiwilliger Wehrdienst

v Jobben

v Praktikum zur Neuorientierung



...DAS TEAM DER STUDIEN- UND BERUFSBERATER HELFEN
GERNE WEITER....

Hilfe zu diesen Themen:

Studien- und Berufswahl

Wege nach der FHR (FSJ, Ausland, Praktika,...)
Arbeitsmarkt und Aussichten
Studienfinanzierung (BAf6G, Stipendien,
Studienkredite,...)
Ausbildungsstellenvermittlung (auch DHBW-
Studienplatze)

Berufs- und Studienberater:innen
></Aalen: Aalen.Berufsberatung@arbeitsagentur.de
™ telef. Terminvereinbarung unter 0800 4555500
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