
CO-WRITING-SESSIONS
Gemeinsam konzentriert und effizient schreiben

STRUKTURIERTES ARBEITEN  
MIT DER POMODORO-TECHNIK

• 2 Stunden strukturiertes Arbeiten
• 25-minütige Schreibrunden
• 5-minütige Pausen
• Breakout-Rooms für Input und 

Austausch

FESTE ROUTINEN FÜR  
HOHE KONZENTRATION

• festgelegte gemeinsame Termine
• hohe Konzentration durch  

strukturiere Arbeitsphasen
• kein Aufschieben der Schreib-

arbeit

INPUTS ZUR 
SCHREIBUNTERSTÜTZUNG

• bei Bedarf Kurzinputs und indi-
viduelle Beratung in Breakout-
Rooms, z.B. Tipps für das Exposé, 
Textstrukturen und Scientific 
Storytelling, Texfeedback

PEER-GEMEINSCHAFT 
FÖRDERT MOTIVATION

• Gemeinsames Schreiben fördert  
Produktivität 

• Austausch mit anderen Promo-
vierenden

• auf Wunsch Peer-Textfeedback

Die Co-Writing-Sessions finden über Zoom statt.


