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Praventionsorientierte
Gestaltung
Mobiler Arbeit

Die Zukunft mobiler Arbeit gestalten

Forschungsprojekt von Prof. Dr. Kerstin Rieder

Im Fokus stehen dabei arbeitspsychologische Analysen und betriebliche Gesundheits-
forderung fur mobile Arbeit. Frau Professor Rieder: ,Mobil Arbeitende verfugen oft
Uber ausgepragte Autonomie und abwechslungsreiche Tatigkeiten. Allerdings stellen
sich auch hohe Anforderungen an Selbstorganisation und Selbstmanagement. Nicht
selten wird standige Erreichbarkeit erwartet und Grenzen zwischen Arbeit und Privat-
leben mussen eigenstandig definiert werden.” Am Projekt beteiligt sind namhafte Ver-
bundpartner wie die Carl von Ossietzky Universitat Oldenburg, das Institut fur Sozial-
wissenschaftliche Forschung Munchen, die Deutsche Telekom Technischer Service

GmbH Bonn oder die Ver.di Dienstleistungsgesellschaft.

Ansprechpartner: Prof. Dr. Kerstin Rieder

Stand: 21.10.2025

Seite:1/1



