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Anpassung und Besonderheiten flexibler Kontaktlinsen
Spannende Einblicke f r die Viertsemester aus Augenoptik/Optometrie bei Hecht Contactlinsen Freiburg

12.08.2022 | Zur Vorbereitung auf das praktische Studiensemester wird seit einigen
Jahren eine Exkursion im Studiengang Augenoptik/Optometrie zu Kontaktlinsenher
stellern durchgef hrt. Die Seminare vor Ort helfen den Studierenden bei der Reflexion
des eigenen Wissens ber die Anpassung von formstabilen Kontaktlinsen, vermitteln
firmenspezifisches Wissen und erm glichen Kontakte zur Planung und Gestaltung des
praktischen Studiensemesters. Nun war es wieder soweit: Die Studierenden des vier
ten Augenoptik/Optometrie-Semesters besuchten Hecht Contactlinsen bei Freibur
g.Die Studierenden hatten im vergangenen Semester bereits zwei Vorlesungen ber
Kontaktlinsen geh rt und waren so in der Lage, den Seminaren inhaltlich optimal fol
gen zu k nnen. Nach einem eineinhalbt gigen theoretischen Seminar zur Einf hrung
gab es anschlieBend praktische Anpass bungen. Thema war die Anpassung flexibler
Kontaktlinsen, die Besonderheiten asph rischer FI chen gegen ber sph rischen Fl
chen und die Auswahlkriterien der FI chen. Ein Exkurs ber die Verwendung und Aus
wahl unterschiedlicher Kontaktlinsenmaterialien f gte sich nahtlos in das Seminar ein.
"Vor der Exkursion hatten wir die Refraktions- und Hornhautdaten an Hecht bermit
telt. Es waren unterschiedliche Linsen f r jede Studentin und jeden Student gefertigt
worden. Im Praxisseminar konnten dann die Linsen unter Anleitung an Videospaltlam
pen beurteilt werden, so konnte jede:r Teilnehmer:in mehr als nur ein Augenpaar be
urteilen, der Lernerfolg war dementsprechend hoch", freut sich Studiengangsmanager
Ralf Michels.
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