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Weltgesundheitstag 2022
Was steckt dahinter und welche praktischen Tipps gibt es aus den Gesundheitsstudiengängen?
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Falls ihr es noch nicht wusstet: Heute ist Weltgesundheitstag. Die World Health

Organization (WHO) erinnert mit diesem Tag an ihre Gründung und will damit

Gesundheitsthemen und -herausforderungen ins Bewusstsein rufen. Ob Ernährung,

Rauchen, Unfälle, Familiengesundheit oder Corona – jedes Jahr steht ein Thema im

Fokus.

Was dahinter steckt und welche praktischen Tipps wir als Gesundheitsstudiengänge

für euren Alltag und eure Gesundheit haben, erfahrt ihr heute auf dem Kanal der

Hochschule Aalen.
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