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Zuver! ssig besser h ren
Student der Hochschule Aalen stellt H rger te auf den Pr fstand

12.08.2021 | Rund 3,7 Millionen Menschen in Deutschland tragen ein H rger t. Diese
Zahl wird sich aufgrund der immer Iter werdenden Bev |kerung in den n chsten Jah
ren weiter erh hen. Damit das H rger t optimal funktioniert, muss es individuell auf
den Anwendenden eingestellt werden. Der Nutzen eines H rger ts und damit der
Versorgungserfolg wird mit einem Sprachtest berpr ft. Das Ergebnis dieser berpr
fung entscheidet, ob die Krankenkasse die Versorgung bezuschusst. Zu den am h u
figsten genutzten Verfahren geh rt der Freiburger Einsilbertest”. Dabei wird mit und
ohne Umgebungsger usch getestet, der Test ist jedoch nicht f r das St rger usch, al
so allt gliche Hintergrundger usche, ausgelegt. Fabian Eberling, H rakustik-Student
der Hochschule Aalen, hat jetzt ein Computerprogramm entworfen, das die Zuverl s
sigkeit der Ergebnisse mit Umgebungsger uschen berpr ft.

Ein H rger t nimmt Dber ein Mikrofon Schall auf und wandelt diesen in ein elektri
sches Signal um. Mittels eines kleinen Audioprozessors wird das Signal in einer Filter
bank in einzelne Kan le aufgeteilt, in denen St rger uschreduktion und Dynamikkom
pression getrennt voneinander verarbeitet werden. AnschlieBend wird das optimierte
Signal wieder ber einen H rer als Schallsignal ins Ohr abgegeben. Wie gut dieser Pro
zess funktioniert und ob das H rger t passend auf die jeweilige Tr gerin bzw. den je
weiligen Tr ger eingestellt ist, wird in vielen F llen mit dem Freiburger Einsilbertest”
festgestellt. Dabei gibt es Zielvorgaben in Bezug auf das zu erreichende Verstehen in
Ruhe und mit St rger uschen. Der 26-j hrige H rakustik-Student Fabian Eberling hat
sich gefragt, wie zuver! ssig die Ergebnisse der Messung im St rl rm sind. Er hat dazu
ein Programm geschrieben, das misst, wie gut die W rter des Freiburger Einsilbertests
im St rger usch erkannt werden und welche Rolle dabei die Wortl nge spielt. Eberling
ist selbst H rger tetr ger und kam dadurch mit dem Studiengang in Ber hrung. Ein
Hochschustudium soll die Absolventinnen und Absolventen dazu bef higen, sich mit
wissenschaftlichen Fragestellungen kritisch auseinanderzusetzen. Dazu geh rt einer
seits, dass sie sich mit wissenschaftlicher Literatur besch ftigen, aber auch selbst eine
wissenschaftliche Arbeit anfertigen. Dies ist ein erster wichtiger Schritt auf dem Weg
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zu einer wissenschaftlichen Karriere. Die Arbeit von Herrn Eberling ist f r die Praxis

uBBerst wichtig, da nun mit Hilfe eines Programms relativ leicht ermittelt werden kann,
wie gut ein H rsystem Sprache auch bei Hintergrunder uschen erkennt. Da das Ver
stehen von Sprache im St rger usch das h ufigste Problem von Schwerh rigen ist, ist
diese Arbeit ein wichtiger Schritt zur Analyse der H rsystemfunktion”, sagt die betreu
ende Professorin Dr. Annette Limberger.

Die St rschallunterdr ckung bei einem H rger t dient dazu, das H ren in einer ge
r uschvollen Umgebung zu erleichtern. Das setzt voraus, dass das H rger t St rl rm
und Sprache erkennt. Hier ist das Verh ltnis von St rschall zu Nutzschall - auch als

Singal to Noise Ratio” (SNR) bekannt - wichtig. Die St rschallunterdr ckung ist in der
Regel zuverl ssig, ben tigt jedoch eine gewisse Zeit, um zu reagieren und St r- und
Nutzschall voneinander zu trennen. Dies kann dazu f hren, dass einsilbige Worte nicht
vollst ndig vom H rger t erkannt und deshalb vom H rger tetr ger nicht verstanden
werden k nnen. Das von Eberling entwickelte Programm baut auf den Grundlagen ei
ner vorangegangenen studentischen Arbeit der Hochschule Aalen auf, steuert die
Messung und f hrt die Auswertung der Messergebnisse automatisch durch. Die
gr [3te Herausforderung war die Abstimmung der vorhandenen Software zur entwi
ckelten Software. Ich hoffe, dass die Ergebnisse eine neue Betrachung der etablierten
Methode anstolien, um so in Zukunft eine zuverl ssigere Erfolgskontrolle f r H rger

tetr ger zu erm glichen”, sagt Eberling, der sich nach seinem Bachelorabschluss dem
Masterstudium widmet und seine Zukunft im klinischen Bereich der H_rakustik sieht.
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