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Healing, surviving, or dying? - projecting
the German future disease burden using a
Markov illness-death model
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Neue Veroffentlichung von Prof. Dr. Fetzer in BMC Public Health

Prof. Dr. Fetzer hat gemeinsam mit Valeska Milan und Prof. Dr. Christian Hagist (WHU
Vallendar) die zukunftige Entwicklung der zehn haufigsten nicht-infektiosen Krankhei-
ten in Deutschland (Arthrose, chronisch obstruktive Lungenerkrankung, Demenz, De-
pressionen, Diabetes, Herzinsuffizienz, koronare Herzkrankheit, Lungen-, Bronchial-
und Trachealkarzinome, Ruckenschmerz und zerebrovaskulare Erkrankungen) model-
liert. Die Ergebnisse zeigen, dass fast alle Krankheitsbilder kunftig sehr stark zuneh-
men durften. Damit das deutsche Gesundheitssystem in den nachsten Dekaden nicht
Uberlastet wird, sind zeitnah effektive Praventionsanstrengungen notwendig. Der Arti-
kel ist in der Zeitschrift BMC Public Health erschienen.
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